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对区政协十五届六次会议
第 156001 号提案的答复

刘少帅委员：

您提出的《关于打造“悦动普陀”城市夜跑品牌的提案》

已收悉，经研究，现将办理情况答复如下：

近年来，普陀区持续推进慢行交通建设，优化慢行交通

网络，已初步成形总长达 60 余公里绿道，沿主要市政道路

边绿化带及主要河道沿线布局。全区公园 24 小时开放数量

已达 25 座，绿道、健身步道均配有基本照明系统，为夜跑

爱好者提供了有力的支持。在半马苏河公园长风段、半马苏

河公园(5号公园)、长寿公园内设置寄存箱、自动售卖机等便

民设施，为跑者提供物品存放和饮水补给服务。为跑者营造



舒适宜人的跑步环境，对夜间景观照明区域的绿植加强科学

修剪，避免遮挡照明设施，保障夜间跑步视线通透。

未来，将继续做好跨部门联动，针对夜跑需求，在设施

建设阶段，统筹协调公共空间使用，确保寄存箱、自动售卖

机等设施与绿化景观、步道布局协调统一。在安全保障方面，

加强巡逻力度，并与公安、医疗等部门建立应急联动机制，

提升安全保障能力。同时呼吁夜跑爱好者合理规划路线，注

意步道内其他游客的动向，规避夜间公园、绿道游客高峰期

或选择合理的安全速度，不建议进入夜间幽闭小径。
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