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对区政协十五届六次会议

第 156032 号提案的会办意见

区教育局：

民进党提出的《关于探索老年教育产业化，助推银发经

济新增长的提案》已收悉，经研究，现将会办意见函告如下：

一是积极推动老年体育品牌赛事建设，在“大手牵小手，

健康动起来”趣味乒乓球赛、“上海普陀•石泉杯”长三角地

区中国象棋团体公开赛等老年群体参与度高的现有品牌赛

事基础上，打造更多契合老年人身心特点、兼具竞技性与趣

味性的特色老年体育赛事，吸引长三角老年体育爱好者参与，

深化区域体育文化交流。 ​

二是依托本区老年协会，筛选一批刚退休、具备体育专

业基础的低龄老人，开展系统培训后担任高龄老人社会体育

指导员，重点提供基础健身指导、运动安全科普等服务，实



现“以老助老”的内循环，打通老年体育普及“最后一公里”。

三是积极发动辖区内体育馆开放健身场地等设施，同时

借鉴长者运动健康之家建设经验，完善体育设施适老化配套。

下一步，我局将进一步整合资源、完善举措，加强与沿

沪宁沿线城市的老年体育协同发展，持续深化老年体育与教

育、文旅、康养等产业的融合，不断提升老年体育服务质量，

切实增强老年人的获得感、幸福感。

以上意见供你单位统一答复提案者时参考。
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