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办理结果：采纳或解决

公开属性：主动公开·全文

普教办〔2025〕17 号

教育界别组：

你们提出的关于规范研学旅行市场，推动高质量发展的提案

收悉，经研究，现将办理情况答复如下：

一、已开展的工作

（一）加强顶层设计，统筹推进工作落细落实

1.构建协同工作机制。坚持“三方为主”“多方共治”的工

作思路，区教育局、区文明办、团区委等部门加强协同，相关委

办局、各基地协同发力，为研学旅行工作的顺利开展提供了坚实

的组织保障。
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2.优化资源布局。主动挖掘区内资源，依托委办局街道镇，

调动辖区内场馆、企业等资源，开发其教育功能，近两年分步扩

容实践基地，涉及社会服务、心理健康、安全实训、体育素养等

多个类别，目前已有 9 大系列 133 个社会实践基地。

（二）坚持守正创新，持续打造区域特色品牌

1.升级“普陀大学堂”。推进“生涯学堂”，做强“普陀区

中小学生涯教育基地联盟”，为学生提供丰富、真实的生涯体验。

拓展“田园学堂”，将 42 个中小幼校园小农场纳入版图，形成

“田园+思政”的劳动教育新模式。升级“公益学堂”，发挥街

镇片区“15 分钟生活圈”的地理优势，打造高中生志愿服务特

色项目。

2.深化爱国主义教育。自 2016 年起，普陀区开始探索整体

设计和实施品牌综合实践活动，以国家重大事件为切口设计活动

主题，通过项目化学习方式创设真实学习体验场景，提高育人的

艺术性、创造性和实效性。近三年，相继开展“从一大走向二十

大”“信仰的力量”“YI 苏河”等主题活动，组织全区中小学

生通过多种方式生动开展爱国主义教育活动。

3.发挥实践育人关键作用。印发《普陀区中小学生研学实践

教育工作实施办法（2023 版）》，规范指导各校开展研学实践

教育活动。研发研学实践精品路线，推出 15 条“行·研”奋斗

路特色研学路线，该项目荣获 2022 年上海市未成年人暑期工作

优秀活动项目奖。暑期，各校开展区内工运行、上海红途行以及
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沿着习近平总书记的足迹长三角行的“三大圈层”主题研学实践，

每年均有近 8000 人次参与。

4.以“大思政课”建设深化校外实践教育内涵。作为上海首

批大思政课建设整体实验区，大力推进思政小课堂与社会大课堂

相结合，让更多学生在实景课堂中拥有鲜活的实践体验。2023

年建立了 4 个首批实践教学基地，积极开发馆校合作课程。2024

年又以“七彩秀带”为轴，紧扣“幸福、科创、金融、文旅、都

市、生态、数治”七大维度，将苏河岸线转化为“行走的思政课

堂”，打造了 14 个主题课程、33 条研学路线。

（三）明确前进方向，精准施策推动高质量发展

1.把握育人导向。区教育局指导各中小学深入开展学生研学

实践，不断提高活动的吸引力、感染力，形成切实有效的实践育

人长效机制，把爱党、爱国、爱社会主义的理想信念和民族精神

作为学生社会实践活动的根本目标，丰富活动内涵，提高活动的

有效性和针对性。

2.健全保障体系。在建立校外实践教育体系方面跨前思考、

多下功夫，进一步建立健全保障机制，从政策、经费、人员等方

面给予支持和保障，积极和相关部门联动，积极拓场域空间，建

立一批稳定的实践基地，使学生社会实践活动实现经常化、规范

化和制度化，营造良好的实践环境。

3.坚持“三个统筹”。构建校内外合力育人共同体，坚持课

程统筹、资源统筹、力量统筹，形成课程教学和校外实践活动的
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整体安排，利用学校、家庭、社会、社区的优质教育资源，搭建

活动平台，动员社会力量和学校，形成实践育人的工作机制，落

实立德树人根本任务。

二、下一步工作

（一）进一步优化研学课程设计

联合文旅部门，组织教育专家和一线教师，根据不同学段学

生的认知水平和课程改革要求，制定更加科学、规范的研学旅行

课程设计标准，确保课程内容具有系统性、教育性和吸引力。同

时，加强与学校的沟通协作，全面了解学校教学目标和学生实际

需求，使研学课程能够更好地衔接课堂知识，满足不同年龄段学

生的学习需求。

（二）加强校社合作与沟通

建立更加有效的校社合作沟通协调机制，定期组织学校与社

会机构召开联席会议，共同商讨研学旅行计划安排、课程设计、

安全保障等问题，及时解决合作过程中出现的矛盾和困难。鼓励

学校与社会机构开展多种形式的合作，如共同组建研学旅行课程

研发团队、建立校外实践教育基地、开展研学旅行师资培训等，

实现资源共享、优势互补，提升研学旅行的质量和效果。

（三）强化研学旅行的监管与评估

建立健全研学旅行活动的监管与评估机制，加强对研学旅行

课程质量、组织实施、安全保障等方面的监督检查。定期对研学

旅行活动进行评估，及时发现问题并加以改进，确保研学旅行活
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动的规范、有序开展。同时，积极收集学生、家长和教师的反馈

意见，不断优化研学旅行活动方案，提高活动的满意度和教育效

果。

（四）提升教师指导能力

组织开展研学旅行的培训活动，邀请教育专家、研学机构专

业人员等为学校分管领导、教师提供系统的培训，内容包括研学

课程设计、活动组织与管理等，提升研学指导能力。鼓励教师参

与研学旅行活动的策划与实施，积累实践经验，为学生提供更加

专业、有效的指导服务。

感谢您对教育工作的关心和支持！

普陀区教育局

2025 年 5 月 16 日

联系人：袁慧 联系电话：52564588-7675

联系地址：普陀区大渡河路 1668 号 邮政编码：200333
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抄送：区政府办公室，区政协提案委员会。

上海市普陀区教育局办公室 2025 年 5 月 16 日印发


