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   公开属性：主动公开·全文 

 

 

 

 

普教办〔2023〕2 号 

 

对区十七届人大三次会议 

第 041号代表建议的答复 

 

陈璟妍代表： 

您提出的《关于课后服务活动的建议》收悉，经研究，现将

办理情况答复如下： 

一、对本提案的办理概述 

收到提案，我们依据提案内容进行细致分析，由区教育局基

础教育科联合区教研室对提案意见进行了梳理，将能改进的意见

进行汇总归纳，并走访提案的代表进行当面答复。 

二、对提案建议的答复 

为深入贯彻国家和本市义务教育“双减”工作精神，普陀区

自制定《普陀区关于“双减”工作背景下强化学校教育主阵地作

用的实施意见》（普教基〔2022〕1 号）以来，始终致力于提升

本区义务教育课后服务质量和水平，优化现有资源配置，同时积
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极引入社会力量充实课后服务的内容和形式，盘活和扩大课程等

各类资源供给，以提供充裕的高质量的课后服务资源，满足“按

需构建、动态调整”的条件，构建“适合教育”的课后服务系统。 

（一）打通课程供给的四条通道 

一是“青少年中心—学校”单向输送通道。青少年中心梳理

现有课程资源，扩大课程供给，分析学校情况，重新统筹现有送

教课程，通过“送教”缓解个别学校课后服务课程短缺的问题。 

二是“社会—学校”双向通道。编制一份包含普陀区场馆信

息、开放时段等信息的《普陀区 15 分钟课程圈》，由学校走向社

会，学校带领学生参观、学习。由社会走向学校，择时、择优引

入非学科类校外机构，统筹有效资源参与课后服务工作，根据学

校、家长评价，建立课后服务社会资源白名单。 

三是“集团校—集团校”多向通道。依托紧密化学区集团建

设工作，打通集团内部各校之间的课程输送通道，侧重输送国家

课程校本化实施的优秀成果。 

四是“空中名师—学生”线上通道。由教研室牵头，预先收

集学生问题，邀请普陀名师在线上进行讲座，线上解决学生的问

题。 

（二）重点打造共建品牌项目 

民进上海市委组织专业资源导入民进区委服务普陀教育，集

中上海民进优势力量，组织思想品质优秀、热爱教育事业和具备

教学能力的民进会员，建立科普、小语种、阅读、美育等方面的

课后服务志愿者队伍。引入华山医院顾玉东院士工作室组织的优

质医教资源，利用课后服务时间开展医学科普教育。目前，已有
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11 位医生进入普陀开展课后服务。后续将与民进上海市委、顾

玉东院士工作室合作，共建具有影响力的课后服务资源，服务普

陀学生。 
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