附件
2018年普陀区中小学德育工作要点
以党的十九大精神为指导，依照《2018年上海市中小学（中职校）德育工作要点》文件精神，贯彻落实《中小学德育工作指南》《上海市普陀区教育改革和发展“十三五”规划（2016-2020年）》，围绕立德树人根本任务，坚持“提升每一个学生的学习生活品质”核心理念，把培育和践行社会主义核心价值观作为学校德育工作的重要内容，主动对接教育改革的发展需求，深入推进德育综改项目建设，创新人才培养模式，通过课程建设、文化滋养、实践活动、网络育人、家校合力等举措，不断提升学校德育工作的科学化水平，服务学生的终身发展，引导教育学生树立正确的历史观、民族观、国家观和文化观。

一、统一认识，“十九大”精神融入教育教学
1.推进“十九大”精神进校园。深入学习贯彻党的十九大精神，以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，在教育教学全过程中积极融入，主动落实。

2.落实落细《中小学德育工作指南》。组织开展《指南》精神解读培训会、专题讲座等，并在德育宣传、德育活动设计等各环节落实落细《指南》要求。
二、聚焦核心，系统实施文化育人

3.推进社会主义核心价值观和中华优秀传统文化教育的实践与创新。扎实推进社会主义核心价值观教育进教材、进课堂、进课外、进网络、进教师队伍建设和进评价体系的“六进”教育。启动区第四轮“一校一品”创建，深化优秀传统文化教育的校本化实践，建立区域优秀传统文化校本课程群；扎实开展培育和践行社会主义核心价值观教育，形成区域社会主义核心价值观优秀案例和特色项目群。通过区文明办、区文化局和区青少年中心组织一批“非遗”课程资源，以学校城市少年宫活动课为抓手推动“非遗”文化进校园。
4.进一步深化“争做中华未来的脊梁”主题教育活动。开展爱国主义教育系列活动，围绕改革开放40年等主题，结合“心中有祖国 心中有他人”的“双有”主题，开展线上线下“向国旗敬礼”和“清明祭英烈”等活动。开展“文化赏鉴”系列活动，通过组建校际间“影视联盟”，积极推进“电影阳光行”影视教育活动。依托“star”阅读联盟推动“书香普陀”区域联合发展。开展安全教育系列活动，通过“安全教育周”、“走近边防线”、学生公共安全知识与技能展示等系列活动，提升中小学生安全意识和自救自护能力。组织开展公共安全教育共享场所优秀案例征集评选活动。通过禁毒书画、小品等形式，开展“毒品——请走开  珍爱生命”的禁毒系列活动，让中小学生认识毒品的危害，远离毒品，珍爱生命。开展《探秘“大国重器”领航“巾”彩梦想——2018年普陀区少先队社会实践活动》，继续开展少先队队长学校培训，通过“108魔力课堂”、专家培训、实践体验、夏令营等形式，为全区少先队员搭建融公益服务和职业体验于一体的开放性实践平台，在观察、学习、体验、感悟中，增强队员的国家意识、责任意识、合作意识、服务意识、提升每一位队员的综合素养。
5.塑造校园行为文化。有效推进《中小学生守则（2015年修订）》、《中等职业学校学生公约》的宣传教育，引导学生主动参加文明修身行动。以成功创建新一轮上海市行为规范示范校为契机，开展行为规范示范校巡回展示，切实提高学校行为规范教育水平，营造良好的校园行为文化氛围。
三、立足课堂，系统架构课程育人

6.区域学生德性成长课程体系化建设。以信仰自觉、文化自信、道德自律和健全人格为指向，进一步加强区本德育特色课程体系化建设。完善《公共安全教育》课程，在小学四年级活动课中普及推广；以积极心理学理念为基础，研制开发《乐商》微课程，通过智慧、勇气、仁爱、节制等六大单元主题学习，培养学生的良好心理品质和乐观能力，着力促进学生人格的健全发展；开发以小学“职业启蒙”、“初中职业体验”和高中“职业规划”为指向的区域职业生涯指导共享课程，形成小初高一体化的课程系列格局。

7.进一步推动区德育综合改革工作。进一步分类推动区德育综合改革项目，各试点单位深入完善项目中期报告；注重资料积累和经验收集，并能在区域范围内形成一定的示范辐射作用；2018年底结项交流。
8.推进学科育人长效化建设。从教、学、研三个维度整体布局开展十九大精神进课堂活动，以道德与法治、思想政治课为主要学科，以语文、历史课为重点学科，在中小学中广泛开展优秀教师“特色示范课堂”建设，同时进一步丰富“学科德育精品课程”资源库建设，逐步形成覆盖各学段、各学科的学科德育精品课程群。

进一步完善联合视导机制，组织教研室、德育室共同参与学校的联合视导，将“学科育人”作为重要的视导内容。进一步落实专管员管理机制，继续加强区校两级学科德育专管员（区级学科教研员和校级教导主任）队伍建设，通过学科德育优质课展示、区教研员学科德育工作专项述职等形式确保学科育人有效落实。

四、拓展阵地，优化实践育人内涵
9.丰富与拓展普陀大学堂。随着中考制度的改革，社会考察、探究学习和职业体验也将全面纳入初中学生综合实践活动记录，这对学生校外学习资源的建设提出了更高要求。应对新要求，加强普陀大学堂内涵建设，进一步推进大学堂的校本化实践，优秀校本化实践经验或案例全区共享。优化普陀大学堂网上学堂课程内容,拓展普陀大学堂的网络学习资源,研发网上课程，实现线上和线下双向互联。分步扩容普陀大学堂资源，尤其加强新增学堂——体艺学堂、财智学堂、职业体验学堂的建设和管理，丰富学堂内容，优化学堂框架，完善学堂管理机制。

持续开展河湾学堂——“锦绣河湾”主题实践教育活动，通过开展电子小报评比、陶艺作品大赛、“话说河湾”童谣征集、龙舟赛、水科技课题和社会人文课题调研、“锦绣河湾”主题研学等活动进一步引导全区中小学生传承苏河文化、践行生命自觉、承担社会责任、弘扬核心价值。进一步拓展“田园学堂”实践版图，以区中小学社会实践服务中心为核心，整合区内学校小农场资源和市内优质实践基地资源，更好地满足区内学生学农社会实践的发展需求。
10.实现研学旅行项目全覆盖。各学校根据《普陀区中小学生研学旅行工作实施办法（试行）》，全面落实我区研学旅行项目实施。在试点和普及的基础上，研发并推出区域研学旅行精品课程、精品线路和精品基地。

11.继续推进高中生志愿服务（公益劳动）工作。积极稳妥地确保高中生志愿服务（公益劳动）工作持续推进,发布普陀区志愿服务实践基地星级评估办法，加强对实践基地的管理与评估；严格按照市教委相关工作要求，将高中生志愿服务纳入课程、纳入课时，有序稳步推进区高中学生志愿服务工作。
五、保障有力，形成协同育人格局
12.探索构建学校、家庭、社会“三位一体”协同育人共同体。充分发挥区未成年人思想道德建设联系会议作用，加强对协同育人工作的统筹协调；加强体教、医教、科教、文教、社教结合力度，积极吸纳优质社会教育资源，从资源硬件的支持向专业优势支持上转化，共同为促进学生的健康快乐成长服务；开展学校与社区合作育人模式的探索，提高社会教育与学校教育的互动性和匹配度；加强学校少年宫等资源开放场所建设，建设开放性学生活动场所和项目；密切学校和社会的合作，开展校外教育合作共同体建设。区家庭教育指导中心试点运行，深化“一师一居委”项目建设，开发区家庭教育指导菜单式课程，加强对各学校家庭教育和家校互动协同机制研究；以成功创建首批“上海市家庭教育示范校”为契机，以点带面，发现、提炼、辐射本区家校共育工作；开展区第十八届未保“两法一条例”宣传月活动，加强区青少年法治教育校园联盟和区法治教育体验中心的建设和宣传力度，以参观、体验、模拟法庭等形式普及法律知识、强化法制观念、提升综合素养。

13.实施网络育人行动计划。进一步提升区域德育网站“德馨网”的功能，形成资源共享平台、互动研修平台、展示交流平台、德育管理平台；充分发挥德馨网站及新媒体作用，打造数字化德育网。完善“普陀德育”公众微信号和“普陀大学堂”APP的规范化、系统化运作，使之成为宣传普陀德育亮点、辐射学校经验成果的新途径。

14.重视和推进心理健康教育。以成功创建上海市心理健康教育示范中心为契机，加大教师团体辅导课程、学生心理体验营课程以及区本特色心理健康教育课程的研发力度；进一步完善心理健康教育课程建设、学生心理健康档案建设等工作；继续开展心理健康教育达标校区级复检工作，规范其常态化建设；开展心理健康教育特色校展示和生涯教育成果展示活动；加强学校、区心理健康教育中心合作互动，完善区域心理危机干预与服务系统的建设。

15.持续加强德育工作者专业能力培养和提升。依托区教师培训平台，将育德意识和能力纳入区中小学新教师职初培训和教师职后培训系统，加强对见习教师育德能力的培训与评估；充分发挥好区内上海市中小学骨干教师德育实训基地、上海市新上岗的学校德育教导跟岗基地的作用，为区域培养德育人才；积极发挥普陀区育德骨干团队的作用，加强对区德育带头人工作室和高级指导教师的指导与管理；为骨干班主任和德育管理人员的职称晋升提供政策支持和专业服务，切实提高德育工作者高一层次职称的比例。
16.加强骨干班主任队伍建设。做好上海市郊区县小学优秀班主任研修班和2个上海市中小学班主任带头人工作室的建设工作和指导工作，通过市区联动，培育区级班主任拔尖人才；全面启动第五轮普陀区班主任育德能力竞赛评优活动，积极做好上海市“普陀杯”班主任基本功大赛的筹备、启动工作，做好上海市“十佳”、“百优”班主任区级评审工作，树立典型，示范引领。

普陀区中小学2018年度德育工作重点项目安排表
	时间
	序号
	主要工作内容

	1月
	1
	2018年普陀区未成年人寒假工作

	
	2
	研学锦绣河湾 领航“巾”彩梦想——普陀区少先队社会实践活动启动

	2月
	3
	学生寒假工作

	3月
	4
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之一：
“3·5”学雷锋宣传活动、“安全教育周”活动、“3·23”世界气象日活动

	
	5
	“锦绣河湾”：电子小报和优秀童谣征集评比

	
	6
	高一年级国防教育启动

	
	7
	初二年级农村社会实践活动启动

	
	8
	学科德育推进会暨特色示范课堂展示

	4月
	9
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之二：
清明祭英烈活动、“美丽汉字”征文活动

	
	10
	“普陀大学堂”优秀校本化实践案例评选启动

	
	11
	上海市心理健康教育活动课比赛区级评审启动

	
	12
	第二批“上海市家庭教育示范校”区级评审启动

	
	13
	全国“心中有祖国  心中有他人”主题教育系列活动启动

	5月
	14
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之三：
“五四”青年活动、“5·12”爱国防灾减灾日活动、“5·31”世界无烟日活动、“健康生活·幸福成长”市小学生健康教育小品比赛

	
	15
	上海市“十佳”、“百优”班主任区级评审启动

	
	16
	上海市“普陀杯”班主任基本功大赛启动

	
	17
	普陀区青少年“影视主题活动”启动

	
	18
	小学二年级入队仪式

	6月
	19
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之四：
“六一”儿童节主题活动、“学习和争做美德少年”活动、 “6·5”世界环境日活动、“6·6”全国爱眼日活动、“6·26”国际禁毒日集中宣传活动

	
	20
	2018年普陀区未成年人暑期工作启动

	
	21
	第四轮德育“一校一品”创建启动

	
	22
	小学德育工作评估

	7月
	23
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之五：
七一“童心向党”活动、优秀童谣征集活动、健康教育夏令营活动、健康教育网上知识竞赛活动、 “走近边防线”国防教育主题活动

	
	24
	开展2018年普陀区未成年人暑期工作

“锦绣河湾”主题研学旅行

	
	25
	开展“考后干预，温暖成长”活动

	8月
	26
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之六：
社会大课堂学生寻访活动、学生公共安全教育网上知识竞赛活动

	
	27
	学生暑假工作

	9月
	28
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之七：
“我爱祖国”国防教育安全教育活动、“9·24”全国爱牙日活动

	
	29
	小学五年级农村社会实践活动启动

	
	30
	普陀区中小学班主任育德能力竞赛启动

	10月
	31
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之八：
“向国旗敬礼”活动、中小学生公共安全知识与技能展示活动

	
	32
	暑期工作总结表彰

	
	33
	2018年高中生志愿服务基地星级评定工作启动

	
	34
	心理健康教育达标校区级复检

	
	35
	组织开展公共安全教育共享场所优秀案例征集评选活动

	11月
	36
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之九：
“天天演少儿专场”展示周活动、全国优秀儿童剧展演活动

	
	37
	第十八届未保“两法一条例”宣传月活动

	
	38
	区政协“学雷”奖学金评选启动

	12月
	39
	*“争做中华未来的脊梁”系列活动之十：
宪法宣传周活动、交通安全日主题教育活动

	
	40
	中学德育工作评估

	
	41
	区德育年会

	
	42
	学校少年宫工作自评、小结


说明：
1、 注*处为“争做中华未来的脊梁——普陀区中小学生社会主义核心价值观教育系列活动”；
2、以上部分工作将根据上级部门工作安排作相应调整。
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