上海市教育委员会文件
沪教委青〔2018〕4号

上海市教育委员会关于开展2018年春季学期
“安全教育周”活动的通知
各区教育局：
2018年春季学期即将来临，为保障中小学和谐有序及师生身心健康，各区教育行政部门和学校要继续在开学第一周组织开展形式多样、内容丰富的“安全教育周”活动，关注学生心理健康，进一步强化学校安全管理。现将有关要求通知如下：
一、继续开展“安全教育周”活动
一是组织收看《公共安全教育开学第一课》。日前市公安局会同市教委录制了《公共安全教育开学第一课》，以公安专业人员现场教育、相关案例情景再现及视频模拟真实场景等形式，生动、形象、逼真地展示了治安安全、交通安全和消防安全知识及自我防范的技能，是学校开展公共安全教育的生动教材。第一课将于2月23日晚上6点在上海教育电视台播出，各中小学要通知师生及学生家长共同收看。学校也要做好节目拷贝，在校园里播放，提高教育履盖面。
二是开展针对性公共安全教育。各中小学要充分利用市公安局、市教委编发的四册《中小学生公共安全行为指南教学补充内容（试点）》，开展针对性安全教育。小学阶段重点开展“交通安全、校园安全”教育，初中阶段重点开展“防范人身财产伤害”教育，高中阶段重点开展“网络安全”等教育。各中小学还应结合区域特点、学生实际及季节特征组织开展火灾（或反恐、校车）等应急疏散演练。各中小学要充分利用已建的区域公共安全教育体验中心及学校公共安全教育体验教室，科学、规范地开展相关安全教育活动，并确保取得实效。各小学要提示1-3年级小学生戴好“小红帽”，充分利用“小红帽”开展交通安全教育，提高小学生道路交通的被发现率，预防和减少交通事故的发生。
二、加强校园及周边风险防控
各区教育局、各中小学要按照《国务院办公厅关于加强中小学幼儿园安全风险防控体系建设的意见》（国办发〔2017〕35号），加强校园及周边安全风险防控工作。各区教育局要继续推进学校安全中心建设，扩大学校重点部位视频监控对接市学校安全中心规模及总量。要深化“2016-2017年度上海市安全文明校园”评选工作成果，会同公安等部门加强学校周边治安和交通环境管理。各中小学要主动与属地综治、公安等部门对接，合力加强校园及周边治安防范，合力维护校门口交通秩序。要加强学校重点区域、人员密集场所以及校车安全管理。要落实安全责任，开展安全检查，排除安全隐患。若发生突发事件，应按要求及时规范处置，并将相关信息报告上级主管部门及公安部门。
三、密切关注学生心理健康
今年春节长假结束后即开学，学生从假期生活进入到学习生活的过渡时间短，各中小学要特别关注开学后无法进入正常学习状态的学生，帮助他们尽快摆脱“节后综合症”。学校要指导和提醒学生家长，从心理准备和作息时间调整等方面，帮助孩子调整状态，轻松迎接开学，要告知学生开学后出现的些许不适或焦虑等状态属正常情况，会自行消失，不必自我恐惧。
各中小学不得以寒假作业是否完成作为学期注册依据，重申开学两周内不得组织纸笔测试，不得随意加重学生课业负担。
学校要加强家庭教育指导，开学前后要通过家长委员会、家长学校、家访、学校网站等途径，指导家长关注孩子情绪变化，有效开展亲子沟通，一旦发现孩子情绪或行为异常，要及时与学校联系沟通，学校要准确判断学生情况并给予有效干预。
市教委将对各中小学“安全教育周”活动开展情况进行抽查。
上 海 市 教 育 委 员 会
2018年2月12日
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