
李岩基本情况及主要事迹 
 

    李岩，女，1972 年 3 月生，1995 年 7 月参加工作，大学本科，学士学

位，中共党员，中学高级教师，同济大学第二附属中学教师。 
 

主要获奖情况 

2019 年 全国优秀教师 

2018 年 上海市中小学和中等职业学校优秀班主任 

2016 年 上海市家庭教育优秀指导者 

2012 年 上海市中小学和中等职业学校优秀班主任 

2020 年 2019 年度上海市优秀志愿者 

2020-2013 年 连续三期被评为“上海市班主任带头人” 

2020-2011 年 连续四轮被评为“普陀区班主任带头人” 

2020 年 课题《中学生生涯家庭教育现状与指导对策的实践研究》， 

被评为上海市“2019 年家庭教育研究”优秀课题 

2019 年 普陀区教育系统第六届“我心目中的好老师”（十佳） 

2018 年 上海市“寻找智慧家长”系列公益活动“优秀导师奖” 

2018 年 上海市第三届校园原创微视频网络展评活动优秀指导奖 

2017 年 课题《研学旅行课程化开发与实施研究》被评为上海市学校德育“德尚”系列 

研究课题优秀成果三等奖 

2010 年 案例荣获全国中小学和中职学校思想道德建设优秀成果展评活动一等奖 

2010 年 普陀区第二届中小学班主任育德能力竞赛和评优活动三等奖 

2010 年 所带 Rainbow 中队荣获 2009 学年普陀区快乐中队称号 

 

主要事迹 

从教 25 年，李岩老师一直扎根在教育教学的第一线，乐于奉献，勇于

担当。面对教育变革，她坚持利用互联网优势，借助互联网平台和技术，

优化建班育人的策略，形成班级特色文化，助力学生成长。作为班主任带

头人，她悉心指导青年教师，带领团队开展研修，曾主持和参与多项课题

和项目的研究，其中研修成果由华师大出版社出版，教育案例获全国优秀

成果一等奖,课题获上海市科研成果二、三等奖，开发了区域教师培训课程，

撰写的多篇文章在各类报刊专著、平台上发表和推送。多年来，李老师一

直投身于公益志愿活动。她积极参加支教送教活动，前往边远地区和兄弟

学校开展经验分享和主题培训；她还照顾孤寡老人、资助边远地区大学生。

尤其抗疫期间，她主动参加学校和住宅小区的疫情防控工作，积极开展线

上家庭教育指导和心理疏导。 


